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La forza di non essere soli.

Notiziario Associazione Alzheimer Liguria 1° quadrimestre 2011

INCONTRI INFORMATIVI

Stiamo preparando il calendario degli incontri informativi d’autunno. Quest’anno
abbiamo deciso di dare una connotazione particolare agli incontri affrontando le
problematiche che piu coinvolgono la vita dei famigliari: lo stress a cui vengono
sottoposti, le decisioni, spesso drammatiche, che devono affrontare durante
I’evolversi della malattia.

Quanto prima vi faremo sapere le date, 1 relatori ed 1 contenuti degli incontri.

PROFESSIONISTI

Come sapete, siamo in contatto con Professionisti che operano nel campo legale,
medico, psicologico, sociale ed altro. Molti li avete conosciuti in quanto relatori nei
nostri incontri. Spesso ci chiedete un nominativo e noi siamo ben contenti di darvi
informazioni fornendo una rosa di nomi con le loro specialita.

Ci sembra corretto ribadire la nostra assoluta trasparenza nei confronti sia Vostra sia
Loro, ricordiamo che il primo incontro interlocutorio e informativo ¢ gratuito, mentre
il prosieguo, operativo ed economico, dovete concordarlo con il professionista.

ASSEGNI FAMIGLIARI

Il coniuge che usufruisce della pensione di reversibilita ed ¢ stato riconosciuto
invalido ha la possibilita di richiedere la corresponsione degli ”assegni famigliari”.
Per saperne di piu telefonate in Associazione.

INIZIATIVE

L'associazione propone ai suoi iscritti una serie 5 di incontri informativi a cadenza
quindicinale, sulla gestione del soggetto affetto da demenza all'interno del suo nucleo
familiare. Uno psicologo trattera le problematiche che insorgono nel decorso della
malattia e le possibili soluzioni nella quotidianita della vita domestica. La
partecipazione agli incontri prevede un'iscrizione a titolo rimborso spese.
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NOTIZIE DAL MONDO

U.S.A. 11 4 gennaio il Presidente Obama ha trasformato in legge il National Alzheimer’s Project Act
(NAPA) (Progetto Nazionale Alzheimer) dotando gli Stati Uniti del primo piano nazionale per
combattere la malattia, che, lasciata incontrollata, sta portando alla bancarotta il sistema sanitario
del paese. (Abbiamo a disposizione ’articolo completo, chi ¢ interessato puo richiederlo).
Portogallo. 11 Parlamento Portoghese riconosce la demenza priorita nazionale.

Europa. Un recente studio dell’European Collaboration on Dementia (EuroCoDe) sull’impatto
socio-economico della demenza in Europa, pubblicato sull’”’International Journal of Geriatric
Psychiatry”, ha stimato, per I’anno 2008, in 177 miliardi di euro, il costo totale della demenza in
Europa. In queste decisioni e progetti, le locali Associazioni hanno partecipato attivamente.

Italia. V1 invito a consultare, sul sito della Federazione ¢ su You Tube, la documentazione relativa
al convegno organizzato dalla Federazione Alzheimer Italia per la giornata Mondiale 2010. Nel
2007 la Regione Liguria aveva istituito la Commissione Alzheimer a cui la nostra Associazione ha
partecipato: in quella sede il nostro intervento, ha posto come condizione di partenza che gli
interventi sulle U.V.A. fossero migliorativi e che non si parlasse né di ottimizzazione né di
cambiamenti di “nome”. Questa intransigenza, credo, che a distanza di 4 anni abbia avuto ragione, e
durante il convegno sopracitato, lo stesso concetto ¢ stato ribadito dagli esperti presenti. Quasi tutto
cio che ¢ stato fatto in Italia ¢ su iniziativa delle varie Associazioni, ad oggi non mi risulta che esista
un progetto organico dello Stato su il problema Alzheimer.

INPDAP

L’INPDAP, nell’ambito di una iniziativa rivolta ai propri assistiti con problematiche Alzheimer di
cui avevamo parlato nell’ultimo notiziario, ha creato un progetto denominato Home Care Premium
che prevedeva un’assistenza domiciliare e una copertura finanziaria pari a € 300.000,00 riferita alla
nostra Regione. L’INPDAP ha contattato gli enti pubblici poiché la convenzione era ad essi
riservata e, la Regione Liguria ed il Comune di Genova pur essendo stati invitati, non hanno
partecipato. Per inciso dopo essere stati contattati da INPDAP, anche noi abbiamo cercato di
sensibilizzare Comune e Regione.

E’ pur vero che i tempi erano stretti, ma una cifra del genere meritava qualche attenzione in piu.
Ricordiamo a tutti i dipendenti pubblici e pensionati di informarsi presso la sede locale INPDAP in
quanto il progetto “Persona Sempre” ¢ sempre attivo.

La Casa Della Disabilita

Sabato 9 Aprile, dalle ore 9.00 alle 13.00 si terra un convegno presso la sala Chierici in via del
Seminario (Biblioteca Berio) un convegno organizzato dal “gruppo disabilita” di cui la nostra
Associazione fa parte e dal CE.LI.VO. In contemporanea e per tutta la giornata, sotto i portici
dell’Accademia in piazza De Ferrari, verranno allestite delle costruzioni con la partecipazioni e
I’animazione di vari artisti.

Openday

L’Open Day si propone di favorire la conoscenza, la promozione ¢ la sensibilizzazione sui temi del
volontariato, della cittadinanza attiva e della partecipazione ai cittadini/aspiranti volontari, ed in
particolare ai giovani attraverso il coinvolgimento di scuole e universita. Il mondo delle
associazioni manifesta il bisogno di nuovi volontari e la volonta di far conoscere meglio le proprie
attivita al territorio. A tal fine ’Open Day permette di dare visibilita alle associazioni che risultano



cosi essere le vere protagoniste, tenendo aperta la propria sede per tutta la giornata del Sabato 7
maggio 2011 (dalle 9.00 alle 18.00), consentendo ai cittadini di visitarla.
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Cos’¢ il 5 per mille?

Un modo semplice per aiutarci. Al momento in cui si rechera a compilare la propria
dichiarazione dei redditi (Mod 730 o Unico) avra a disposizione una opzione per
destinare il cinque per mille al sostegno del Volontariato. Non si tratta di un
aggravio alle imposte: lo Stato rinuncia alla quota del 5 per mille per destinarla alla

finalita indicata. Per aiutarci ¢ sufficiente inserire nell’apposita casella “SOSTEGNO
AL VOLONTARIATO, DELLE ORGANIZZAZIONI NON LUCRATIVE DI UTILITA’
SOCIALE” il

CODICE FISCALE N. 95032170102

intestato all’ Associazione Alzheimer Liguria

Ringraziamo di cuore tutti coloro che, Soci ¢ non, hanno devoluto alla nostra
Associazione il loro 5 per mille: dai dati arrivati dall’Agenzia delle Entrate per il
2009, la nostra associazione ha ricevuto circa 290 dichiarazioni pari a € 10.200,00.
I1 Presidente
Giampaolo Cassinari
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I1 giorno Martedi 19 Aprile 2011, alle ore 15 in prima convocazione presso la sede
dell’ Associazione e il giorno MARTEDI’ 19 Aprile 2011 in seconda convocazione ¢ indetta, alle
ore 16,30, I’

ASSEMBLEA ANNUALE SOCI ASSOCIAZIONE ALZHEIMER LIGURIA
Presso il Banco S. Giorgio
Agenzia di Via Fieschi 11 (Piazza Dante) — Genova
ORDINE DEL GIORNO

1. Nomina del Presidente dell’ Assemblea.

2. Nomina del Segretario dell’ Assemblea.

3. Relazione del Presidente sull’esercizio 2010.

4. Discussione e votazione del Bilancio consuntivo 2010 (la copia dello stesso sara
consegnata ai Signori Soci prima dell’Assemblea e sara in visione presso la Sede
dell’ Associazione).

5. Discussione e votazione del Bilancio preventivo per I’anno 2011.

6. Relazione del Presidente sulle attivita svolte nel I° trimestre 2011 e su quelle in
previsione per il residuo anno.

7. Varie eventuali.

Si fa presente che possono votare i soci in regola con ’iscrizione 2010. I soci morosi possono
regolarizzare la posizione prima o durante 1’ Assemblea.
In attesa di vederVi numerosi per collaborare alla positiva riuscita della nostra
Assemblea, Vi salutiamo cordialmente.
Il Presidente

(Giampaolo Cassinari)

DELEGA PER L’ASSEMBLEA DEI SOCI — Aprile 2011

Io sottoscritto

A causa dell’impossibilita di partecipare all’assemblea annuale Soci 2011

delego il Socio Sig./ra a rappresentarmi a
tutti gli effetti.
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